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Sammendrag:

Uteplass:

Omrader hvor utendgrs lydniva pa oppholdsplasser ikke overstiger anbefalte grenseverdier
(Lgen < 55 dBA) vil utvides betraktelig nar det etableres stgyskjermer pa terreng og pa gesims
hvis oppholdsplass etableres pa tak.

Inne:

Der hvor beregnet veitrafikkstayniva pa fasader ved oppholdsrom er i gul staysone anbefaler vi
a beregne innendgars veitrafikkstayniva etter NBl-handbok 47. Hvis beregnet lydniva overstiger
byggeforskriftenes grenseverdi, Lyaeq2an 30 dBA, bor lydreduserende tiltak p& fasader bl
beregnet og utfart.
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Nordbyveien 122, Ski, veitrafikkstgyberegninger

1 Innledning

| forbindelse med ombygging av eksisterende naeringsbygg for bygging av 25
leiligheter, Nordbyveien 122 i As kommune, har Sweco Norge AS pa oppdrag fra
Kontormgbel-Kjempen AS utfart beregninger av veitrafikkstayniva til leilighetsbygg.

Formélet med rapporten er & undersgke om veitrafikkstaynivaet fra omkringliggende
veier er innenfor anbefalte grenseverdier i Miljgverndepartementets stayretningslinje,
T-1442.

1.1 Oversikt

P& oversikiskart, figur 1 nedenfor er vist Nordbyveien 122.

Figur 1: Oversiktskart. |

23.05.14
466431

1
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2 Metode og beregningsgrunnlag
2.1 Utendors

Det er benyttet digital terrengmodell og antatt markabsorpsjon a=1 ("myk mark") utenfor
vei/parkeringsplass. Beregningene er utfart ved bruk av Nordisk beregningsmetode for
vegtrafikkstgy, med programmet Cadna/A (versjon 4.4.145). Som grunnlag for
stgysonene er det beregnet immisjonspunkter med avstand 1.0 m x 1.0 m. Hgyder pa
eksisterende bygninger er hentet fra kartgrunnlaget.

Dagnveid ekvivalent lydniva, Lqen, €r beregnet pa utearealer i hgyde 2 meter over
terreng, og pa fasader i alle etasjer. Stgysonekart er utarbeidet. For fasader er lydniva
pa mest stoyeksponerte etasje vist pa tegningene. Alle lydnivaer er frittfelt, dvs. uten
refleksjoner fra "egen fasade”.

Det er antatt absorpsjonsfaktor a=0.23 for boligfasader. Det er beregnet 2. ordens
refleksjoner’.

n. ordens refleksjoner: Lydrefleksjoner via n bygning(er) eller skjerm(er).

2. ordens
lydrefleksjon
1. ordens

lydrefleksjon

Direktelyd

Veg

n. ordens refleksjoner.

2.2  Trafikk

Tabell 1 viser trafikktall far og etter utbygging i ar 2035. Trafikktallene for Nordbyveien
forbi nr.122 er tellet av SWECO 20.mai 2014. Tellingene ble utfart i tidsrommet kl.07-
kl.09, kl.11-kl.13, og kl.15-kl.17. Tellingene er oppsummert og ADT beregnet i henhold
til Statens vegvesenets handbok 281. Ansvarlig for trafikkanalysen har vaert Maria
Lindgen (SEWCO avd.trafikk). Det ble registrert 27 gadende/syklende (begge retninger
til sammen) pa den starste timebelastningen. Vi anser at trafikk til og fra nye leiligheter
ikke skaper konflikt med gaende/syklende forbi nytt bygg nar det vises normal
forsiktighet.

ADT pa Nygardsveien er blitt vurdert pa grunnlag av tellingene. | beregningene er det
tatt med biltrafikk fra Nordbyveien 122 med 25 leiligheter og 6 nye boliger pa motsatt
side av veien. (4.5 kjoretgybevegelser pr. boenhet).

For gvrige veier er trafikkdata hentet fra Statens vegvesens «Vegkart» Daggnfordelingen
av trafikken for E18 er basert pa standardfordeling, Gruppe 1; typisk riksvei, og de
avrige er. Gruppe 2; Vei i by og bynaere omrader som vist i veilederen til T-1442
(M-128).
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Tabell 1: Trafikktall (ADT) som er benyttet i beregningene er for ar 2035,

Vei _ADT Tungtrafikkandel Hastighet
Ar 2035 % Km/t
Nordbyveien v.nr.122 1100 13 50
Nygardsveien 1000 13 40
E18 (Ny E18) 14420 16 110
Fv56 4784 9.8 60
Rv154 19533 8.6 80

| Tabell 2 nedenfor er vist antatt prosentvis fordeling av ADT.
Tabell 2: Timefordeling av trafikk (ADT) i lopet av et dogn.

Periode EJA,S NordbyF\{/\tla;%rk Fv56,
Dag (kl.07-19) 74 84
Kveld (kl.19-23) 15 10
Natt (kl.23-07) 10 6

3 Grenseverdier for veitrafikkstoy

Miljgverndepartementets planretningslinje T-1442/2012 er gjeldende fra 1.juni 2012 og
skal legges til grunn ved planlegging og behandling av enkeltsaker etter plan- og
bygningsloven.
Retningslinjene gjelder ved:
e FEtablering av nye boliger eller annen stgyfalsom arealbruk ved eksisterende
eller planlagt staykilde.
e FEtablering av ny stayende virksomhet.
e Utvidelse eller oppgradering av eksisterende virksomhet, forutsatt at ny plan
medfgrer krav om ny plan etter plan- og bygningsloven.
Som hovedregel skal retningslinjene legges til grunn for alle prosjekter der det kreves
ny plan etter plan- og bygningsloven, eller der eksisterende plan ma endres. Det
anbefales generelt at retningslinjene legges til grunn ved alle endringer av virksomhet
hvor lydnivaet endres merkbart (> 3 dB) ved stayfalsom bebyggelse og nivdet samtidig
overstiger retningslinjenes anbefalte grenser. Aktuelle grenseverdier er vist i tabell 3.

Tabell 3; Anbefalte utenders stoygrenser ved planlegging av ny virksomhet eller
bebyggelse. Alle tall er frittfelt A-veid lydniva i dB re 20 yPa.
Kilde Lydniva pa uteplass og utenfor rom Lydniva utenfor soverom,

med stoyfalsom bruk natt, kl 23-07
Veg Leen 55 Lsar70'

T Maksimalniva. Forutsatt gjennomsnittlig mer enn 10 hendelser pr natt.
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Stoyindikatorer:

Lden

A-veid ekvivalent lydniva for dag-kveld-natt (day-evening-night) med 10 dB /
5 dB ekstra tillegg pa natt / kveld. Gjelder for utendars oppholdsplasser og
utenfor rom til stayfalsom bruk. Immisjonspunkter beregnet foran fasader er
uten refleksjoner fra "egen” fasade. Lydniva pa oppholdsplasser skal veere
inkludert fasaderefleksjon.

Lpa,ekv,2anDognekvivalentnivaet uttrykker det gjennomsnittlige lydtrykk over 24 timer.

I-5AF

Gijelder for innendars lydniva. Immisjonspunkter beregnet foran fasader er
med refleksjoner fra “egen” fasade.

A-veid lydniva malt med tidskonstant "Fast” pa 125 ms som overskrides av 5
% av hendelsene i lgpet av en naermere angitt periode, dvs. et statistisk
maksimalniva i forhold til antall hendelser. Gjelder utenfor soverom pa natt kl.
23-07. Immisjonspunkter beregnet foran fasader er uten refleksjoner fra "egen”
fasade.

Nar utendars grenseverdier som er gitt i tabell 3 ikke kan oppnas foran fasader ma
allikevel grenseverdien (klasse C) i byggeforskriften gjengitt i tabell 4 nedenfor bli
tilfredsstilt.

Byggeforskriften henviser til NS 8175, som ogsa er revidert og tilpasset slik at utendors
grenseverdier for boliger i klasse C er i samsvar med T-1442.

Tabell 4: Utdrag fra NS 8175: Lydklasser for boliger. Hoyeste grenseverdi for innendors
A-veid dagnekvivalent lydtrykkniva og maksimalt lydtrykkniva fra utendors kilder. Alle
tall er A-veid lydniva i dB re 20 yPa.

Type omrade Malestarrelse | Klasse A | Klasse B | Klasse C | Klasse D
| oppholds- og

soverom fra Lekvoa 20 25 30 35
utendgrs kilder

| soverom fra Lmaks™

utendgrs kilder Natt kl 23-07 35 40 45 50

*) Maksimalniva. Forutsatt giennomsnittlig mer enn 10 hendelser pr natt.

23.05.14
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4 Beregningsresultater og konklusjoner

Biltrafikk pa4 E18 og Nordbyveien er bestemmende for beregnet veitrafikkstayniva.
Tungtrafikken i Nordbyveien er nesten bare buss i rute (nr.605) Vinterbro-Ski.st.
| falge rutetabellen er det 9 bussbevegelser pa natt (kl.23-kl.07).

Pa figur 2 nedenfor er det vist en 3D oversikt fra beregnet steysonekart.

\;

Figur 2: 3D oversikt (CadnaA) viser Nordbyveien 122 mot syd-vest.

4.1 Oppholdsplasser

Uten stayskjermer viser beregningene at utendgrs oppholdsplasser pa terreng bar
veere mot syd-gst hvor lydnivaet ikke er i gul staysone (Lgen < 55 dBA).

Pa tegning X105 har vi vist eksempler med oppholdsplasser pa terreng og tak av
ombygget bygg hvor lydniva er beregnet Lgen < 55 dBA hvis det etableres stayskjermer
med hgyde 2.0 m — 2.5 m pa terreng/ gesims pa tak.

4.2 Fasader

Beregningene viser at lydnivaet pa fasader er beregnet fra Lgen 49 dBA — 63 dBA. Det
er kun pa fasader mot syd-gst hvor hgyeste lydniva ikke vil veere i gul staysone

(Lgen < 55 dBA). Eventuell stgyskjerm vil bare kunne redusere lydnivaet for nederste
etasje.

4.3 Inne

Der hvor beregnet veitrafikkstayniva pa fasader ved oppholdsrom er i gul staysone
anbefaler vi & beregne innendgrs veitrafikkstoyniva etter NBl-hdndbok 47. Hvis

23.05.14
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beregnet lydniva overstiger byggeforskriftenes grenseverdi, Loaeqean 30 dBA, bar
lydreduserende tiltak pa fasader bli beregnet og utfart.

Maksimalt (Lsa) lydniva er ikke dimensjonerende for innendars veitrafikkstayniva.

4.4 Konklusjoner

Omrader hvor utendgrs lydniva pa oppholdsplasser ikke overstiger anbefalte
grenseverdier (Lgen < 55 dBA) utvides betraktelig nar det etableres stayskjermer pa
terreng og pa gesims hvis oppholdsplass etableres pa tak.

Der hvor beregnet veitrafikkstayniva pa fasader ved oppholdsrom er i gul staysone
anbefaler vi & beregne innendars veitrafikkstayniva etter NBl-handbok 47. Hvis
beregnet lydniva overstiger byggeforskriftenes grenseverdi, Lyaeqean 30 dBA, bor
lydreduserende tiltak pa fasader bli beregnet og utfort.

23.05.14
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Eksempler: .
Oppholdsplass pa tak og terreng SWECO ﬁ
Stoyskjermer pa tak: hgyde 2.0m-2.5m
Stoyskjermer pa terreng: hgyde 2.5m X105




