
Nye læreplaner - hva er nytt for elevene?  

Kort om læreplaner 

Samfunnet endrer seg, og det betyr at vi ikke kan lære akkurat det samme som før. Derfor får vi nå 

nye læreplaner. 

o Læreplanene beskriver hva elvene skal lære  

o Elevene skal få lik opplæring uansett hvor i landet de bor 

o Det er 14 år siden sist vi fikk nye læreplaner 

 

Hva er nytt i læreplanene? 

Ikke alt er nytt. Fagene i skolen er fremdeles de samme, men innholdet i fagene er fornyet. 

o De nye læreplanene er mindre omfattende og inneholder det aller viktigste elevene skal lære 

o Bærekraftig utvikling, demokrati og medborgerskap og folkehelse og livsmestring, kommer 

inn i flere fag 

o Kritisk tenkning og kildekritikk blir enda viktigere 

o Mange fag er mer praktiske  

o Elevene skal lærer mer om teknologi og programmering 

 

Nye måter å lære på 

Det er ikke bare viktig hva du lærer, men også hvordan du lærer. 

o Dybdelæring er et nytt begrep i læreplanene. Det handler om å lære noe så godt at du forstår 

sammenhenger og kan bruke det du har lært i nye situasjoner 

o Elevene skal også i større grad få påvirke hvordan de lærer. Blant annet hva de lærer i 

fagene, hvorfor og hvordan 

o De yngste elevene skal lære mer gjennom å leke og utforske 

 

Les mer på https://www.udir.no/lk20/overordnet-del/ og https://www.udir.no/laring-og-

trivsel/lareplanverket/Nye-lareplaner-i-grunnskolen-og-gjennomgaende-fag-vgo/ 
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